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 اورژانس قلب و فشار خون  موضوع کارآموزی:  
 2تعداد واحد: 

 102 تعداد ساعات: 

دانشجویان:   تحصیلی  مقطع  و  پیوسته  رشته  کارشناسی 
 فوریت پزشکی 

 3ترم 

 اورژانس بیمارستان رجاییمحل اجرا: 
 

مدرس/مدرسین:   دکتر  نام 
 زهرا اسکندری 

 

 

 شرح درس:  •

 عروقی و فشار خون - مفاهیم و اصول کلی مراقبت های پیش بیمارستانی در اورژانس های قلبی دانشجویان با با توجه به شیوع بیمار یهای قلبی و میزان مرگ و میر بالای این بیماری در  دنیا و یاران نیاز است،
 .آشنا شوند تا بتوانند مراقبت های لازم را با تشخیص به موقع و انتقال مناسب بیماران داشته باشند

 : 1مقررات کارآموزی  وظایف و •
 .می باشد 20الی  14می باشد و  عصرها از ساعت   14 یال 8ساعت کارآموزی در بخش صبح ها از ساعت  •

 .باشد یم یضرور "نیبلند ، شلوار  تیره و کفش ساده ، عدم استفاده از شلوار ج دی، روپوش سف کتیاستفاده از ات"مطابق مقرارت دانشکده  فرمیونیاستفاده از  •

 .دیآلات متعاقب قوانین و مقررات دانشکده عمل نمایدر زمینه کوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زیور  •

 .دیدرمانی در بخش اصول اخلاقی و شئونات اسلامی را رعایت نمای -همکاران، کادر آموزشی مار،ی در برخورد با بیماران، همراهان ب •

 .باشد یم سریخروج از بخش یا بیمارستان تحت عناوینی مانند: پیگیری امور اداری ، شرکت در جلسه و ... فقط با کسب مجوز از استاد مربوطه م •

. در صورت باشد¬ی هر واحد م یجلسه به ازا کی گری به عبارت د  ایساعت  51/5معادل  یواحد کارآموز ک یمجاز در هر  بتیاست و حداکثر غ  یالزام یحضور دانشجو در  تمام جلسات مربوط به کارآموز •

 .خواهد شد صفرموجه بودن، نمره درس مربوطه  ریاز حد مجاز واحد مربوطه حذف و در صورت غ  شیموجه ب بتیغ 

 . استفاده از کتابخانه و اینترنت در ارتباط با موضوع کارآموزی، در طول کارآموزی با نظر استاد مربوطه امکان پذیر است •

  یلحاظ م  یابیهستند که در ارزش یخودراهبر از موارد یریادگی و  ی ریادگیشرکت در بحث گروهی ، ارائه مراقبت ها ، مشارکت فعال در   ،یریادگی فیرعایت قوانین و مقررات آموزشی در بخش، ارائه تکال •

 . شود

 .دیینما لیخود تحو ینیدوره به استاد بال ان یخود را در پا فیتکال •

 ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره:  •

 کارآموزی حضور فعال و به موقع در دوره   •

 ارائه کیس ریپورت ها  •

 ارائه مراقبت های لازم بر اساس تشخیص بیمار قلبی •

 
 نوشته شود.  دانشکده و واحد بالینی مورد نظر و قوانین مصوب هر رات. بر اساس مقر 1
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 : منابع مطالعاتی •

 چاپ نیآخر ه،یپا   یمارستانیب ش یپ  ی طب یکارن، اورژانس ها تیبرنت هفن  ک  چیستویم
 چاپ نیآخر ،ی انی م یمارستانیب ش یپ  یطب یاورژانسها  چارد،یر  یپورتر رابرت، چر  ان،یبلد سوبرا •
 1400( ، تهران، انتشارات جامعه نگر، چاپ ششم، ینیام مهیحل ها،ی) ژاله محمد علنیبرونر و سودارث قلب و عروق، مترجم یو جراح یداخل ی، پرستار ریویاچ. چ ی, کر نکلیال. ه سیجان •
 1400و چهارم،  ی، تهران، انتشارات جامعه نگر، چاپ س ICU ,CCU در بخش ژهیو یمحسن، کتاب مرجع مراقبت پرستار   یمان یمحمدرضا ، سل یعسگر •
 1393انتشارات: نور دانش، چاپ پنجم،  ،یپرستار یها تیروان منفرد م، کتاب جامع فور کین •

 هدف کلی:  •
 برای مراقت از بیماران قلبی در اورژانس پیش بیمارستانی کمک به کسب توانایی و مهارت عملی فراگیران 

 : بخش / واحد اهداف جزئی رفتاری مورد انتظار در هر •
 

زمان مورد نیاز برای واحد   2واحد/ بخش
 بخش   /

حیطه )شناختی،  3اهداف جزئی رفتاری 
عاطفی یا روان  

 حرکتی(

 آشنایی فراگیران با   12 اورژانس 
 نحوه شرح حال گیری از بیماران قلبی -

 روش های تشخیصی مورد استفاده در بیماران قلبی  -

 آزمایشات انجام شده برای بیماران قلبی -

 شناختی،

 آشنایی فراگیران با   12 اورژانس 
 نحوه گرفتن نوار قلب ) طبیعی/ راست؟ خلفی( -

 ریتم سینوسی قلب  -

 بطنی    -بلوک های گره دهلیزی -

 شناختی،

 
   ها حضور خواهند داشت.ها یا واحدهایی که در یک دوره کارآموزی دانشجویان در آنبخششامل .  2
 اند( نگاشته شوند. ها با فونت پررنگ نوشته شدهویژگی هر هدف )که در مثال . هر هدف رفتاری بایستی با تعیین تعیین مشخصات و  3
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 آشنایی فراگیران با   12 اورژانس 
 دیس ریتمی های فوق بطنی -

 داروهای مورد استفاده در دیس ریتمی های فوق بطنی   -

 اقدامات پیش بیمارستانی در بیماران با دیس ریتمی های فوق بطنی -

 شناختی،

 آشنایی فراگیران با   12 اورژانس 

 بطنی ریتمی های  دیس  -

   بطنی  داروهای مورد استفاده در دیس ریتمی های -

 اقدامات پیش بیمارستانی در بیماران با دیس ریتمی های فوق بطنی -

 شناختی،

 آشنایی فراگیران با   12 اورژانس 
 نحوه کار دستگاه شوک  -

 AEDنحوه کار دستگاه   -

 تشخیص دیس ریتمی هایی که نیاز به شوک دارند  -

 مراقبتی لازم قبل از شوک دادن به بیماراقدامات   -

 شناختی،

 آشنایی فراگیران با   12 اورژانس 
 بیماری های ایسکمیک قلبی -

 تغییرات نوار قلب در بیماران با بیماری های ایسکمیک  -

 ACSاقدامات پیش بیمارستانی در بیماران   -

 شناختی،

 آشنایی فراگیران با   12 اورژانس 
 میوکارد انواع انفارکتوس های   -

 انفارکتوس های میوکارد نحوه خواندن صحیح نوار قلب بیماران   -

 247اقدامات مراقبتی لازم در کد   -

 انفارکتوس های میوکارد اقدامات پیش بیمارستان در بیماران با تشخیص   -

 شناختی،
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-  

 12 اورژانس 

 

 آشنایی فراگیران با  
 نارسایی احتقانی قلب -

 علایم بیماران نارسایی قلبی  -

 اقدامات پیش بیمارستانی در بیماران نارسایی قلبی  -

 شوک کاردیوژنیک  -

 شوک کاردیوژنیک اقدامات مراقبتی پیش بیمارستانی در بیماران با   -

-  

 شناختی،

 جلسه پرسش و پاسخ  - 6 اورژانس 

 مرور مباحث مطرح شده در دوره  -

 کیس ریپورتبرگزاری آزمون   -

 شناختی،

 


